听《国学经典阅读与人文素养提升》有感
  今天很荣幸能够再次聆听到杨虎老师为我们带来关于国学经典阅读与人文素养提升的演讲，让我受益匪浅。他通过自己对国学深入的理解与一些生动的案例，告诉了我们如何阅读经典，提升自身修养，听完之后，我感悟良多。
   首先，我想谈的是杨老师提到的“知书”，所谓“知书”，就是知道什么是经典，明白什么书是自己应该去反复阅读的，什么是应该粗略阅读的。杨老师引用了吴小如老师的要求，即“诗四观”，诗是《唐诗三百首》，四是“四书”，观是《古文观止》，熟读这些书后，就会对国学有一个基本的认识，修养也会相应的提高。同时杨老师也举了反例，譬如充斥在市面上那些所谓成功学的书籍，像《谁动了我的奶酪》这样的书籍，就不值得反复阅读，读这样的书，会使人变变得浮躁。他的师弟曾经就受出版商之约，一个月就能写一本这样的书，那么书的质量，就可想而知。
   其次，我想说的是杨老师谈到的读书之法。首先是抄读，在抄写经典的同时，可以读出，加深对经典的印象。其次是诵读，可以体会经典中的韵律之美，久而久之，可以提升自身的修养。最后，杨老师提到了一个读书之法，即精读，

他认为，每位读国学的人，都应该有自己的“看家书”，譬如王立群就对《史记》烂熟于心，易中天对《三国志》理解很深，从而能够在百家讲坛上，大放异彩。作为普通人的我们，如果肯下功夫，也能有所成就，杨老师举了他师弟的例子，作为一名在海关工作的公务员，因对明代的漕运感兴趣，花了5年时间，利用闲暇之余，研究明代的漕运，最终考取的了文学博士，写下了洋洋洒洒80余万字的博士论文，论述明代漕运，最终被评为优秀博士论文。
   最后，让我感受最深的，是杨老师对国学的态度，即辩证的看待国学经典。

作为教授国学的老师，杨老师并没有一味强调国学的重要性，并且让我们理性的看待国学。他说道，近年来，随着国学热的兴起，国学的地位也越来越高，但是国学并不能解决一切问题，很多问题的解决，依然要依靠科学。譬如，鸦片战争时期，国民的国学平均水平肯定高于现在，一个道光年间的秀才的国学水平，有可能比现在的很多大师还高，然而，清政府依然在外国的坚船利炮下节节败退，丧权辱国，近代以来随着新文化运动的兴起，科学和民主的概念蔡逐渐深入人心。事实证明，中国古代的以经验为主的经验主义科学和西方现代以实验为基础的实验科学相比，差距甚大，我们确实要认识到自己不足，努力学习，寻找差距，只要这样，才能屹立于世界民族之林。同时也应该认识到，国学是老祖宗的优秀的文化遗产，在解决气候，和平等很多世界问题上，仍有其独到之处，在认识不足的同时，也不忘自己的优势，正是我们文化自信的体现。
总而言之，今天的演讲让我收获颇丰，杨老师不仅告诉了我们阅读经典的方法，更告诉了我们对国学应有的态度， 既应该认识到国学的不足之处，也应该认识到其优势，只有这样，才能让我们在学习国学的道路上，更加自信，更加从容。
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